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▲11月22至24日在臺南、臺北兩地舉辦三場「2016博物館創齡行動工作坊」。（圖／翻攝自創齡工作坊

活動官網）
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國立台南藝術大學辦理博物館創齡行動深根計畫，本次計畫團隊將與國立台灣歷史博物館、國立台灣文

學館、國立歷史博物館以及中華民國友善平權委員會，邀請英國利物浦博物館負責高齡者活動的兩位靈

魂人物來台，於11月22至24日在台南、台北兩地舉辦三場「2016博物館創齡行動工作坊」，分享該館

「回憶之屋」（House of Memories, HM）專案的策劃與服務經驗。

利物浦國家博物館自2012年起推出「回憶之屋」計畫，透過舊照片、古董、可租借的「回憶旅行箱」

（Memory Suitcase）等，為年長失智症患者以及其照護者打造一個充滿溫暖、懷舊氣氛，可以放鬆紓

壓的空間，讓照顧者與被照顧者彼此重新對話、建立關係。此外，博物館也在館內設有「回憶散步」

（Memory Walk），讓年長、失智症者在照護人員陪同下，觀賞昔日物件與照片；「當時年紀小」

（When I Was Little）則是讓3­7歲小朋友陪同年長者一同參與，鼓勵年長者分享童年往事，並一起將

所見所想畫在相冊上帶回家。該計畫除了館內導覽、手作活動之外，也包括館外活動（outreach

activity）及提供照護人員、社會工作者有關認知障礙、失智症的專業訓練。

「2016博物館創齡行動工作坊」活動共分三天、六個場次，每場課程皆不同。22日率先在國立台灣歷

史博物館登場，上午專題演講的題目為「博物館與社區的連結」，下午工作坊重點為「發展長期夥伴關

係」。23日假國立台灣文學館舉行，上午專題演講題目為「零界線博物館」，下午工作坊則聚焦於

「發展健康與照護者取向的教育活動與數位資源」。24日移師國立歷史博物館，上午專題演講為「國

際夥伴關係的潛力」，下午為HM活動的經驗分享。

南藝大表示，考量各博物館場地以及維持工作坊的品質，每日上午的專題演講將開放100至120人到場

聆聽，採網路報名，有興趣的民眾亦可當天在現場報名候補；下午的三場工作坊各有40個名額，僅提

供 給 在 網 路 上 完 成 報 名 並 獲 得 錄 取 者 。 更 多 活 動 訊 息 詳 見 官 網

http://tnnuagiccrm.wixsite.com/creatingageing。
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浙江互聯網+教育移動學習終端建設

(/n/2016/11/21/2312122)

空難重創形象  復興航空由盛轉衰

(/n/2016/11/21/2312596)

興航停飛  將遭罰60萬至300萬

(/n/2016/11/21/2312700)

復興22日停航一天  影響逾5千人

(/n/2016/11/21/2313042)

台鐵七堵站停電已修復  影響近萬人

(/n/2016/11/21/2313083)

興航明停飛一天  所有旅客全額退費

(/n/2016/11/21/2313122)

興航停飛  外傳富邦將接手？

(/n/2016/11/21/2313127)

韓高等教育門窄  上大學才思考未來

(/n/2016/11/21/2313134)

復興航空明日停飛  影響超過5千人

(/n/2016/11/21/2313158)

李準基演唱會爆黑箱  粉絲：不公平

(/n/2016/11/21/2312696)

復航停飛旅行社不負責  曾少宗怒批

(/n/2016/11/22/2313402)

范冰冰被嗆  3天創近十億票房平反

(/n/2016/11/21/2312337)

坐博愛座遭質疑70歲洪小喬好委屈

(/n/2016/11/21/2312435)

印度列車出軌傷亡慘  無台灣人傷亡

(/n/2016/11/21/2312380)

陸踩線團今來台  綠委：絕不會長久

(/n/2016/11/21/2283981)

劉伊心明年4月嫁戈偉如前夫 

(/n/2016/11/21/2312621)

連虧7年  台糖有意退出量販市場

(/n/2016/11/21/2312363)

宋習晤談  唐湘龍：好意思說嘴？

(/n/2016/11/21/2312073)

投資日本民宿夯!投報率有望挑戰10%↗
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TPP溝通辦公室下鄉搏感情談經貿
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價格超省 極速上網快又穩

(http://ad1.nownews.com/adclick.php?

ownerid=515&bannerid=35536)

「沒洗的粉撲比馬桶還髒?」

(http://ad1.nownews.com/adclick.php?

ownerid=516&bannerid=35587)

新戶享刷卡禮5,000哩 (http://ad1.nownews.com/adclick.php?

ownerid=521&bannerid=35597)

天冷吃鍋謹守6步驟 不讓「肥」料吃下肚

(http://ad1.nownews.com/adclick.php?

ownerid=524&bannerid=35522)

婦人腹脹如河豚 帶狀疱疹上身惹禍

(http://ad1.nownews.com/adclick.php?

ownerid=525&bannerid=35523)

流產後婦女身心受創 PTSD恐悄悄上身

(http://ad1.nownews.com/adclick.php?

ownerid=526&bannerid=35524)

狂塗遮瑕膏蓋黑眼圈無效？ 鼻過敏元凶沒找到

(http://ad1.nownews.com/adclick.php?

ownerid=527&bannerid=35525)

上網下載超級快 跨螢共享看片金

(http://ad1.nownews.com/adclick.php?

ownerid=528&bannerid=35542)
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1小時

賦予老屋新生命  台北市懷舊旅館

升級

經統計台北市超過20年的老舊旅館就超過200多家，

許多並已逐漸沒落。觀光傳播局今年辦理「台北市懷

舊旅館升級輔導計畫」，甄選出8家旅館接受硬體及

軟體的改造輔導計畫。經由將近一年的努力，有3家

擁有老故事、老記憶及老情調的旅館，率先重新以嶄

新的面貌服務旅客，持續為台北說故事。

記者陳致宇／ 1小時

今日天氣／各地天氣不穩  迎風面

溼涼

東北季風逐漸增強，加上華南雲雨區東移帶來水氣，

全臺都有機會出現短暫雨，各地越晚天氣越不穩定，

尤其以迎風面北部及宜花地區降雨最為明顯，也有局

部較大雨勢發生的機率，明(23)日一整天下雨最明

顯，感受濕涼。
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